Menu du mois de Janvier 2016

Lundi Mardi Jeudi Vendredi
4 5 7 8
Mache + surimi Saucisson sec Taboulé Carottes rapées
Cuisse de poulet rotie Sauté de veau Cordon bleu Filet de poisson
Frites Haricots verts Macédoine de légumes Riz
Dessert Dessert Dessert Dessert
11 12 14 15
Salade pates thon Potage Rillette de saumon Betteraves vinaigrette
Roti de porc Raviolis gratinés Emincé de volaille Filet de poisson en
Choux fleurs Dessert Jardiniere 4 légumes sauce
sauce blanche Dessert Ebly
Dessert Dessert
18 19 21 22 _
Céleri rémoulade Paté de foie Potage Sardine beurre

Beeuf Bourguignon

Filet de poisson

Omelette au fromage

Escalope de volaille

Pites Epinards Pomme de terre Haricots beurre
Dessert Dessert rissolées Dessert
Dessert
25 26 28 29
Salade de riz Potage Choux rouges . Friand a la viande
Sauté de porc Hachis Parmentier vinaigrette ; Poisson pané
Carottes rondelles Dessert Quenelle de volaille Petits pois
Dessert Riz Dessert
Dessert
i 01 Février 02 04 05
| Salade verte + dés Salami Carottes riapées Potage

de fromage
Roti de dinde
Flageolets
Dessert

Paupiette de veau
Haricots verts
Dessert

Petit salé
Lentilles
Dessert

Filet de poisson
Purée de brocolis
Dessert

* Des modifications peuvent étre apportées en fonction des livraisons.




