
Menu du mois de Mai 2023 
 

LUNDI MARDI JEUDI 
Menu végétal 

VENDREDI 
 

 

1 
 

FÉRIÉ 

2 
Friand à la viande 

Sauté de bœuf 
Haricots verts 
Fromage blanc 

sucré 
Fruit 

4 
Taboulé 

Nugget’s de blé 
Ratatouille 

Fromage 
Pâtisserie 

5 
Carottes râpées 

Poisson en sauce 
Riz 

Fromage  
Fruit 

 

8 

 
FÉRIÉ 

 

9 
Saucisson à l’ail 
Sauté d’agneau  

Purée 
Petits suisses 

aromatisés 
Fruit 

11 
Concombre à la crème  

Croq’végétal au 
fromage 

Pâtes 
Fromage 
Compote 

12 
Pomme de terre 

jambon 
Filet de poisson 

Epinards à la crème 
Fromage 

Fruit 

 

15 
Betteraves 

Escalope de volaille 
Semoule 

Yaourt bio sucré 
Fruit 

16 
Friand au fromage 

Sauté de bœuf  
Flageolet tomate 

Fromage 
Crème dessert 

 

18 
 

FÉRIÉ 
 

19 
 

FÉRIÉ 
 

 

22 
Salade riz thon maïs 

Raviolis 
Fromage 

Fruit 

23 
Radis 

Sauté de veau 
Ebly 

Fromage 
Liégeois 

 

25 
Macédoine 

Bolognaise végétale 
Pâtes 

Fromage 
Fruit  

26 
Rillettes de poulet 

Poisson pané 
Ratatouille 

Fromage 
Fruits au sirop  

 

29 
 

FÉRIÉ 
 

30 
Lentilles 

vinaigrettes 
Poulet 
Frites 

Fromage 
Fruit 

   

*Des modifications peuvent être apportées en fonction des livraisons 

 

 


