
Menu du mois de Décembre 2023 
 

LUNDI MARDI JEUDI 
Menu végétal 

VENDREDI 
 

 

   1 
Rillettes 

Filet de poisson 
sauce 

Brocolis 
Fromage 
Compote 

 

4 
Macédoine 

vinaigrette 
Saucisse de volaille 

Blé 
Fromage 

Fruit 

5 
Maquereaux à la 

moutarde 
Sauté de bœuf 

Champignons à la 
crème 

Fromage 
Flamby 

7 
Concombre à la crème 

Pané de blé 
Jardinière 4 légumes 

Produit laitier 
Fruit 

 

8 
Potage tomate 

Filet de poisson 
sauce 
Riz 

Fromage 
Fruit 

 

 

11 
Carottes râpées 
Sauté de dinde 

Semoule 
Fromage 
Compote 

12 
Friand au fromage 

Sauté de veau 
Epinards 
Fromage 

Fruit 

14 
Salade de blé & maïs 

Croq’ végétal  
Petit pois carottes 

Produit laitier 
Fruit 

15 
Potage légumes 
Filet de poisson 

sauce 
Pomme de terre 

Fromage  
Liégeois 

 

18 
Salade de pommes de 

terre & thon 
Quenelles 

Haricots verts 
Fromage 

Fruit 
 

19 
Sardines à l’huile 

Sauté de bœuf  
Pates 

Fromage 
Crème dessert 

21 
Mousse de canard 
Emincé de volaille 

sauce 
Champignons  

Pommes dauphines 
Fromage 

Pâtisserie 

22 
Potage tomate 
Poisson pané 

Riz 
Fromage 

Fruit 

 

*Des modifications peuvent être apportées en fonction des livraisons 
 

 

                        Joyeux Noël et 

                    Bonnes Vacances !!! 


