
Menu du mois de Février 2024 
 

LUNDI MARDI JEUDI 
Menu végétal 

VENDREDI 
 

 

  
 
 

1 
Potage de légumes 

Lasagnes aux légumes 
Fromage 

Fruit 

2 
Pâté de campagne 
Filet de poisson 

Jardinière 4 
légumes 
Fromage 

Compote 

 

5 
Macédoine 

vinaigrette 
Saucisse de volaille 

Blé 
Fromage 

Fruit 

6 
Maquereaux à la 

moutarde 
Poulet rôti 
Brocolis 
Fromage 
Liégeois 

8 
Céleri rémoulade 

Croq végétal 
Petit pois 

Produit laitier 
Pâtisserie 

9 
Potage de tomate 
Filet de poissons 

Semoule 
Fromage 

Fruit 

 

12 
Salade verte + 

croutons 
Quenelles de volaille 

Pates 
Fromage 
Compote 

 

13 
Salade coleslaw 
Sauté de dinde 
Haricot vert 

Fromage 
Fruit 

15 
Salade de riz et maïs 

Pané dé blé 
Ratatouille 

Produit laitier 
Fruit 

16 
Potage de légumes 
Filet de poissons 
Pomme de terre 

vapeur 
Fromage 

Mousse au chocolat 

 

19 
Salade de blé & thon 

Escalopes 
Flageolets à la 

tomate 
Fromage 

Fruit 

20 
Sardines à la 

tomate 
Sauté de bœuf  

Choux fleurs sauce 
blanche 
Fromage 
Flamby 

22 
Salade de lentilles 

Nugget’s de blé 
Purée 

Fromage 
Pâtisserie 

23 
Potage de tomate 
Filet de poisson 

Semoule 
Fromage 

Fruit 

 

Des modifications peuvent être apportées en fonction des livraisons 

 

Happy Valentine’s Day 

 


