
LUNDI MARDI JEUDI VENDREDI

1er 
Concombres

Boulettes de bœuf
Petit pois carottes

Fromage blanc sucré
Fruit

3
Salade de riz & maïs

Croq’ au fromage
Haricots verts

Edam
Fruit

4
Tomates vinaigrette

Filet de poisson sauce
Pommes de terre en persillade

Vache qui rit
Fruit

7
Rillettes de thon

Nugget’s de poulet
Brocolis
Gouda
Fruit

8
Salade de blé & thon

Sauté de dinde
Haricots blancs

Petit suisse aromatisé
Fruit

10
Salade verte & croûtons

Bolognaise végétale
Pâtes
Kiri

Compote

11
Taboulé

Filet de poisson sauce
Épinards à la crème

Saint-Paulin
Fruit

14
Betteraves

Poulet
Frites

Yaourt bio sucré
Fruit

15
Saucisson à l’ail
Sauté de bœuf 
Haricots beurre
Tomme noire

Fruit

17
Céleri rémoulade

Lasagnes de légumes
Chavroux

Moelleux au chocolat

18
Carottes râpées

Poisson pané
Riz

Cantal
Fruit

21
Salade de pâtes & maïs

Escalope de poulet 
Chou-fleur sauce blanche

Emmental
Fruit

22
Tomates vinaigrette

Sauté de veau
Flageolets

Samos
Semoule au lait

24
Macédoine
Pané de blé

Blé
Petit suisse sucré

Fruit

25
Pâté de campagne

Poisson sauce
Jardinière 4 légumes

Saint-Môret
Compote

28
Lentilles vinaigrette

Crépinette de volaille
Riz
Kiri

Fruit

29
Sardines à la tomate
Boulettes de bœuf 
Petit pois carottes

Edam
Crème dessert
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