
Menu d’Octobre
LUNDI MARDI JEUDI VENDREDI

1er
Carottes râpées

Omelette
Ratatouille

Saint-Paulin
Chou à la crème

2
Concombres à la crème
Filet de colin en sauce

Pâtes
Yaourt aromatisé

Fruit

5
Salade coleslaw

Escalope de dinde
Semoule
Gouda

Fruits au sirop

6
Oeuf mayonnaise

Sauté d’agneau
Flageolets à la tomate

Tartare
Fruit

8
Salade de riz & maïs

Croq végétal
Epinards à la crème

Petit suisse sucré
Fruit

9
Salade verte et surimi
Filet de colin en sauce

Blé
Chavroux
Liégeois

12
Salade de pommes de

terre & thon
Raviolis

Emmental 
Fruit

13
Rillettes de thon
Sauté de bœuf 

Pâtes
Cantal

Mousse au chocolat

15
Betteraves

Boulettes de soja
Riz

Tomme
Beignet au chocolat

16
Celeri rémoulade

Filet de colin en sauce
Purée

Vache qui rit
Fruit
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